
DETAILS ORGANISATION X COUNTRY DU BOIS DU LOUP 
 
DIMANCHE 12 AVRIL 2015 à CROGIS 02400 ESSOMES SUR MARNE 
 
 
Longueur circuit : 5.8 km à parcourir selon la catégorie 
Dénivelé: 135m par tour 
 
Longueur circuit enfant: 650 mètres 
Dénivelé: 17m par tour 
 
 
Adresse du site: 
Tente de l'Amicale de Crogis 
Route du Bois du Loup 
Hameau de Crogis 
02400 Essômes sur Marne 
 
Nous empruntons des chemins communaux (terre) d'Essômes sur Marne et de Bonneil ainsi 
que des terrains forestiers privés 
 
 
Détails horaires et parcours 
 

  Tours Dist au 
tour 

Distance 
Totale 

Heure 
Départ 

Dossards 

            

Pré licenciés 1 0,65 0,65 11h30 11h00 

Poussins 2 0,65 1,3 11h35 11h00 

Pupilles 5 0,65 3,25 11h50 11h00 

Benjamins 7 0,65 4,55 12h15 11h00 

Minimes 2 5.8 11.2 14h21 13h00 

Cadets + Dames 3 5,8 17.4 14h19 13h00 

Juniors + Masters 3 4 5,8 23.2 14h17 13h00 

Espoirs + Seniors + Masters 1 et 2 5 5,8 29 14h15 13h00 

 


